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Als we in de jaren zeventig een gezinsuitstapje 
maakten, op zondagmiddag uit toeren met de 
DAF, zagen we langs de hoofdweg in Veenhuizen 
statige huizen langs het kanaal staan. Ze droegen 
stichtelijke namen als “Werk en Bid”, “Huis en 
Haard”, “Werken is Leven” en “Flink en Vlug”. 
We bewonderden het huis van de gevangenis-
directeur, “Heide-Zicht”, met zijn prachtige rode 
beuk voor in de tuin. Mijn vader vertelde over de 
mensen die in dit geheimzinnige dorp werden 
opgesloten: arme schooiers en alcoholisten. Hoe 
hij vroeger zag dat groepen gevangenen, bewaakt, 
op het land of in het bos aan het werk waren. Hoe
akelig dat er uit zag. Ik was blij dat ik veilig in de 
auto zat, met mijn vader achter het stuur.

In 1823 werd de “Kolonie van Weldadigheid” op-

gericht, met drie grote gestichten om bedelaars, 

landlopers, arme gezinnen en wezen uit de grote 

steden op te nemen en ze een heropvoeding te ge-

ven. Armen moesten leren voor zichzelf te zorgen 

door te werken en door tucht en discipline. Er werd 

gewerkt in werkzalen en in de buitenlucht, met het 

ontginnen en bewerken van de grond en het on-

derhoud van de tuinen. “Hollands Siberië” was de 

bijnaam van Veenhuizen: in die tijd, met gebrekkig 

verkeer en openbaar vervoer, was Veenhuizen ver 

weg. Later werden de gestichten gevangenissen en 

kwamen er ook langgestraften. 

Veenhuizen had vanaf 1950 een traditie voor het 

uitzitten van stra�en voor verkeersovertreders 

“met een slok op”, en voor dienstweigeraars. Tot in 

de jaren tachtig was Veenhuizen een dorp waar je 

alleen op de hoofdweg kon rijden: alle zijwegen in 

het dorp waren afgesloten. De stra�nrichtingen, 

de wasserij, de malerij en de huizen voor de be-

waarders waren alleen toegankelijk voor mensen 

die daar iets te zoeken hadden. 

'hollands siberië' was de bijnaam 
van veenhuizen

Het verhaal van mijn vader over de ontsnapte ge-

vangene kon ik niet vaak genoeg horen. Mijn pake 

Oebele had een stuk hoogveen aan de rand van het 

Fochteloërveen, een grote, ruige, onontgonnen 

vlakte tussen Appelscha en Veenhuizen, een �ink 

eind buiten het dorp. Mijn vader Jaap werkte van-

af zijn twaalfde volop mee en was daar vaak met 

zijn vader. Turf afsteken, in ringen leggen om te 

drogen, omleggen. Zwaar werk, waarbij je voort-

durend voorover gebukt stond. Maar wel midden 

in de natuur. Je hoorde de vogels, er kwaakte een 

kikker, je zag een ree of een haas en dat maakte 

veel goed. Het waren lange dagen, volgens een vast 

stramien. Die dag gebeurde er iets onverwachts.

Jaap zag iets bewegen in de verte. Over de grote 

open vlakte van het Fochteloërveen rende een 

man. Pake zei: “Dat is er weer één, die heeft de 

benen genomen, zo’n arme vent die ze daar heb-

ben opgesloten”. En: “Als hij hier moet zijn, dan 

komt ie vanzelf”. Terwijl zijn vader rustig door-

werkte, keek Jaap steeds op en zag hem dichterbij 

komen. Zwaar hijgend vroeg de man welke kant hij 

uit moest naar Assen en rende verder in de door 

pake aangegeven richting. Achter de opgestapelde 

takkenbossen, het struikgewas en de bulten turf 

verdween hij snel uit het zicht. Het duurde maar 

even en daar kwam de veldwachter al: of ze een 

ontsnapte gevangene hadden gezien en welke 

kant die was uitgegaan. Pake wees precies naar de 

tegenovergestelde richting, naar Oosterwolde, en 

weg was de veldwachter. Jaap had geleerd dat je 

alles mocht vragen, maar nooit op het verkeerde 

moment, en wachtte tot de veldwachter op afstand 

was voor hij vroeg: “Waarom wees je die veldwach-

ter de verkeerde kant op?” “Ach”, zei pake, terwijl 

hij nog eens op zijn gemak een sigaret rolde: “Zo 

hebben ze het minste last van elkaar”.

minste last
0ebele kootstra (1901-1975)
1937
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boven | Hier kunnen korte bijschriften bij de diverse foto’s. 
Hier kunnen korte bijschriften bij de diverse foto’s. 
beneden | Hier kunnen korte bijschriften bij de diverse 
foto’s. VERHALEN EN ANEKDOTES OVER 

DWARSE MENSEN DIE KLEUR GEVEN 
AAN DE GESCHIEDENIS VAN HET 
RODE VEENDORP APPELSCHA

Marianne Kootstra (1958) schetst in 
veertig verhalen 100 jaar geschiedenis 
van vijf generaties Friezen in het veen-
dorp Appelscha.
Herinneringen uit haar jeugd, afgewis-
seld met familieverhalen en anekdotes 
over dwarse mensen van de generaties 
voor haar uit de geschiedenis van het 
‘rode’ Appelscha.
Verhalen over werken in het veen, 
veenstakingen, ondermijning van het 
gezag, dienstweigeren en over hoe 
familiebanden sterker waren dan ver-
schillen in politieke opvattingen. 

Over Roel Jacobs die als secretaris van 
de Sociaal Democratische Bond nauw-
gezet verantwoordde wie hoeveel cen-
ten bijdroeg voor de ondersteuning van 
ontslagen stakingsleiders. Over Baukje, 
één van de staaksters die wekenlang 
het werk neerlegden omdat ze hetzelfde 
wilden verdienen als wat de mannen 
voor dat werk uitbetaald kregen. Over 
drankbestrijdster Sara die haar gasten 
geweckt pruimensap aanbood in 
plaats van de borrel waar ze zo’n zin 
in hadden. 

Verhalen van dwarsliggers en van 
mensen die met de kop in de wind op-
kwamen voor hun eigen overtuiging. 

naam

adres

postcode woonplaats

e-mail

tekent in op exempla(a)r(en) van Dwarsliggers in Appelscha à € 25,- i.p.v. € 29,95 (excl. verzendkosten)

per post (+ bijdrage verzendkosten € 4,-)

afhalen bij boekhandel Afûk, Boterhoek 1, Leeuwarden

afhalen (en bon inleveren) in de boekhandel van mijn keuze 

i

Een tijdsbeeld dat niet alleen (oud-)
Appelschasters zal aanspreken, maar 
voor velen een feest der herkenning 
zal zijn. 

U kunt tot 10 september 2023 intekenen 
op dit boek via de kortingsbon hier-
naast. U betaalt dan slechts €  25,- 
daarna €  29,95

Hardcover gebonden | ca. 220 pagina’s | 21x21 cm | zwart-wit met steunkleur | 
rijk geïllustreerd met foto’s | ontwerp Monique Vogelsang | verschijning november 2023
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Ik ontvang mijn bestelling 
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statige huizen langs het kanaal staan. Ze droegen 
stichtelijke namen als “Werk en Bid”, “Huis en 
Haard”, “Werken is Leven” en “Flink en Vlug”. 
We bewonderden het huis van de gevangenis-
directeur, “Heide-Zicht”, met zijn prachtige rode 
beuk voor in de tuin. Mijn vader vertelde over de 
mensen die in dit geheimzinnige dorp werden 
opgesloten: arme schooiers en alcoholisten. Hoe 
hij vroeger zag dat groepen gevangenen, bewaakt, 
op het land of in het bos aan het werk waren. Hoe
akelig dat er uit zag. Ik was blij dat ik veilig in de 
auto zat, met mijn vader achter het stuur.

In 1823 werd de “Kolonie van Weldadigheid” op

gericht, met drie grote gestichten om bedelaars, 

alleen op de hoofdweg kon rijden: alle zijwegen in 

het dorp waren afgesloten. De stra�nrichtingen, 

uit moest naar Assen en rende verder in de door 

pake aangegeven richting. Achter de opgestapelde 

12

D
W

A
R

S
LI

G
G

E
R

S
 I

N
 A

P
P

E
LS

C
H

A

13

  
  

  
  

  
 3

e 
 G

E
N

E
R

A
T

IE

Iedereen in de familie kent dit verhaal, maar er 

gaan verschillende versies rond. Ik zag de ontsnap-

te gevangene altijd voor me in een streepjespak en 

de veldwachter als een soort Bromsnor op de �ets, 

zoals ik dat kende van mijn favoriete tv serie “Swie-

bertje”. Dat je bij een achtervolging door het ruige 

veen op de �ets niet ver komt, kwam niet in me op. 

Jaap zijn tweelingbroer Wim weet zeker dat het om 

twee gevangenen en twee veldwachters ging. Mijn 

broer heeft gevoel voor drama en vertelt smakelijk 

over twee gevaarlijk uitziende boeven en een �ink 

aantal marechaussees te paard die achter de ge-

vangenen aan galoppeerden. 

Of er in dit verhaal nu één of twee boeven waren, 

of er een rennende veldwachter was of wetsdie-

naren te paard dat doet er eigenlijk niet toe. Dat je 

iemand die jou geen kwaad heeft gedaan er niet 

bij lapt, dat een gevangene niet persé een boef is, 

en vooral dat je het gezag niet automatisch op zijn 

wenken bedient, dat is de boodschap die wij meek-

regen.

Op de foto kijkt ze me aan. Mijn beppe Sara, een 
mooie jonge vrouw van begin twintig met donker 
haar dat in een wrong gelegd is. Ze heeft een mys-
terieuze blik in haar ogen. Trots, iets van: laat eerst 
maar eens zien wat voor vlees ik in de kuip heb, 
mij neem je niet in het ootje.

Ze is de derde dochter van Jacob de Jong en Bauk-

je Pool in een groot gezin met 7 kinderen: Antje, 

Lammigje, Sara, Roel, Machteldje, Johanna en 

Gerhardus. Een rood veenarbeidersgezin uit 

Appelscha met ouders die zich van jong af in het 

veen afbeulden voor weinig geld. Van de Rode 

Familie, fans van de socialistische Domela Nieu-

wenhuis, veenstakers, aanhangers van de Blauwe 

Knoop, anti-kerkelijk, dienstweigeraars, tegen-

draads. Ouders die elke kans aangrepen om aan

het veen te ontsnappen en het beste voor hun kin-

deren wilden. De jongens lieten ze een opleiding 

volgen als elektricien, de meisjes lieten ze werk 

zoeken als dienstmeisjes.

Sara zelf droomde van een bestaan als handwerk-

ju�rouw. In 1921 werd ze als achttienjarige door de 

Raad van de gemeente Ooststellingwerf benoemd 

als tweede onderwijzeres, als helpster, in de nutti-

ge handwerken op de Openbare Lagere School van 

Appelscha Boven. Een jaar later haalde ze de Akte 

van Bekwaamheid voor het geven van Huis- en 

Schoolonderwijs in de Nuttige Handwerken voor 

Meisjes. Dat ze prachtig kon handwerken, daar is 

iedereen het over eens: ik herinner me gehaakte 

witte spreien, jurkjes met afneembare witte kraag-

jes die ze voor mijn zus en mij naaide, wedstrijden 

die ze won met gebreide poppenkleertjes. 

links | Hier kunnen korte bijschriften bij de diverse foto’s. Hier kunnen korte bij-
schriften bij de diverse foto’s. boven | Hier kunnen korte bijschriften bij de diverse 
foto’s. 

mooie sara
sara de jong (1902-1989)
1925

3

links | Hier 
kunnen korte 
bijschriften bij de 
diverse foto’s. 

INTEKENPRIJS
25 EURO
NORMAAL 29,95

Intekenen via de mail: boekhandel Afûk: afukwinkel@afuk.frl
Historische Vereniging Appelscha: info@hvappelscha.nl
of via onderstaande bon.
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